
ターゲット１２００活用　最初の１００語を覚えよう！書く必要はなし！覚えたらチェックを入れていこう！
英単語 日本語の意味 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 ７回目 ８回目 ９回目 １０回目
be ～である、いる
have 持っている
do する
say 言う
go 行く
can ～できる
get 得る
make 作る
know 知っている
think 思う
take 取る
see 見る
come 来る
want 欲しい
use 使う
tell 伝える
work 働く
call 呼ぶ、電話する
try 試す
ask 尋ねる
need 必要とする
help 助ける
like 好き
play 遊ぶ、（スポーツなどを）する
run 走る
walk 歩く
watch 見る
read 読む
write 書く
speak 話す
listen 聞く
study 勉強する
learn 学ぶ
teach 教える
open 開ける
close 閉める
start 始める
finish 終える
eat 食べる
drink 飲む
buy 買う
sell 売る
live 住む、生きる
stay 滞在する
leave 去る
arrive 到着する
meet 会う
enjoy 楽しむ
move 動く
sit 座る
stand 立つ
sleep 眠る
wake 目を覚ます
begin 始まる
end 終わる
show 見せる
turn 回る、向きを変える
wait 待つ
love 愛する
hate 嫌う
laugh 笑う
cry 泣く
sing 歌う
dance 踊る
cook 料理する
clean 掃除する
wash 洗う
cut 切る
paint 絵を描く、塗る
build 建てる
drive 運転する
ride 乗る
jump 跳ぶ
throw 投げる
catch つかまえる
break 壊す
choose 選ぶ
carry 運ぶ
send 送る
bring 持ってくる
wear 身につけている
put 置く
keep 保つ
hold 握る
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grow 育つ
win 勝つ
lose 負ける
change 変える
visit 訪れる
travel 旅行する
talk 話す
hear 聞こえる
smell においがする
taste 味がする
touch 触る
look 見る
sound ～のように聞こえる
seem ～のように見える
hope 望む
believe 信じる
remember 覚えている
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